
 
SILYDIUM™

 
* 

 

 Soutient une activité hépatique saine.
 

 Contribue à un bien-être digestif.
 

 Aide à une digestion saine en favorisant l’activité 

hépatoprotectrice du foie. 

 

   * Formule élaborée par Jean-Pierre Willem. 

 

 

 

 
Le foie 
Le foie est l’un des organes les plus indispensables à la vie. Il est gorgé de sang, avec 
lequel il entretient des rapports très étroits, dont l’importance n’a d’égale que la 
complexité. Aussi, il s’agit de le maintenir dans la meilleure forme possible. Le foie 
représente l’usine de l’organisme : il est sollicité en permanence. C’est lui qui est en 
première ligne quand l’organisme est confronté à un afflux d’alcool ou de molécules 
chimiques, à un empoisonnement... Il est chargé de filtrer les substances toxiques ! Il est 
essentiel de le protéger pour assurer le bon déroulement des métabolismes et maintenir 
l’individu en bonne santé. 
 

https://www.phyt-inov.com/fr/produit/silydium-100-gelules


 
 
Le foie forme avec l’écosystème intestinal un couple synergique fonctionnel. Toute 
perturbation de l’un peut se répercuter sur l’autre. Ainsi, la dysbiose (perturbation de la 
flore intestinale) peut être un élément de rupture du cycle entéro-hépatique. C’est ainsi que 
les acides biliaires n’assurent plus convenablement leurs fonctions importantes de 
digestion des lipides et d’autorégulation du cholestérol (Prendre Orthoflore, 1 gélule le 
matin et Propolis rouge, 3 fois 2 gélules). Une inflammation intestinale silencieuse peut 
être responsable d’une perturbation de la fonction de désintoxication hépatique. Le 
curcuma est vivement conseillé (Pipercumine). 
 
 
La vésicule biliaire 
La vésicule biliaire est un petit organe creux, une sorte de réservoir membraneux situé 
sous le foie, dont la principale fonction est de recueillir la bile, de la concentrer et de 
l’excréter dans l’intestin lors du passage des aliments (afin de faciliter la digestion des 
graisses), en même temps que la sécrétion des sucs pancréatiques. Cette bile contribue à 
éliminer les substances toxiques dans l’intestin. 
 
 
Des plantes pour aider le foie 
Les traditions ancestrales privilégient la phytothérapie pour soutenir les fonctions hépato-
digestives. Par ailleurs, la montée en puissance de la chimie de synthèse et ses effets 
secondaires ont permis le retour en force des plantes.  
 
 
Silydium contient un savant mélange de : Chardon Marie, Desmodium adscendens, 
Chrysanthellum americanum et d’huile essentielle de Carotte cultivée. 
 
 
 
 
 
Conseils d’utilisation : 1 gélule par jour. 
 

Ingrédients : extrait de fruit de chardon marie (Silybum marianum) 260 mg, hydroxy-
propylméthylcellulose (gélule), extrait de feuille de desmodium (Desmodium adscendens) 
75 mg, huile essentielle de graine de carotte (Daucus carota) 50 mg, extrait de partie 
aérienne de Camomille d'Or (Chrysanthellum indicum subsp. afroamericanum) 40 mg. 
 

Présentation : boîte de 100 gélules. Prix 42.00 €. 
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