La lecture d’ame : un voyage intérieur

Par Muriel Morandi, praticienne en lecture d’dme, formatrice a I’Académie de I'déme et
écrivain.

Et si votre ame avait quelque chose a vous dire ?

Il arrive un moment dans la vie ol I'on sent que quelque chose ne vibre plus juste. On
avance, mais on se sent éteint. On réussit, mais on se sent vide. On cherche, mais on ne sait
plus vraiment quoi.

Et si, au milieu du bruit du monde, des attentes, des doutes et des chemins empruntés par
habitude, une voix douce, ancienne vous appelait ?

Celle de votre ame. Ce serait peut-étre un murmure, un cri, une révélation profonde ou une
mémoire oubliée qui attend d’étre reconnue.

Elle pourrait vous parler d’un choix a faire, d’un pardon a offrir, d’'un réve a réveiller ou d’un
chemin a retrouver.

L’ame attend patiemment que vous I'écoutiez.
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Comment I'ame nous anime ?

L’ame est la force subtile, vivante et sacrée qui nous anime a chaque instant. Elle est le
souffle intérieur qui traverse le corps, éclaire le coeur et guide les choix profonds.

L’ame est présente dés notre naissance et méme avant. Elle porte la mémoire de ce que
nous sommes venus incarner sur terre : nos élans, nos dons, nos épreuves, notre mission.
Elle nous relie a une vérité plus vaste, a un amour plus grand et a un appel qui dépasse le
simple mental.

Quand I'ame est écoutée, la vie devient plus fluide. Nos décisions gagnent en clarté, nos
relations s’alignent et nos actes trouvent un sens nouveau.

Mais lorsqu’elle est ignorée, quelque chose en nous se fane, s’éteint ou se cherche, comme
une relation avec nous-mémes que I'on n’arrive plus a retrouver.

L’ame nous anime tout entiere. Elle circule a travers chaque émotion, chaque respiration et
chaque intuition. Elle est la partie la plus vivante en nous. Et lorsque nous la laissons nous
guider, nous devenons pleinement vivants a notre tour.

Et si ce que vous cherchez n’était pas a |'extérieur, mais déja la, en
vous ?

Ce que vous cherchez est déja 13, en vous. L’ame vous habite, elle vous traverse tout entiére.
Elle existe a I'intérieur comme une mémoire sacrée et a I'extérieur comme une force vivante
qui vous guide. Elle est le lien entre votre vérité profonde et le monde.

L’ame porte le fil doré de votre destinée et I'intelligence subtile qui relie chaque épreuve,
chaque désir et chaque pas.

Quand I'dame se met a parler, tout le reste se tait. Car elle dit ce que le cceur sait déja.

La lecture d’ame, une approche spirituelle profonde

La lecture d’ame n’est pas une thérapie au sens classique du terme. Ce n’est ni une
psychothérapie, ni un diagnostic médical, ni une méthode de soin conventionnelle.
C’est une approche spirituelle, énergétique et intuitive qui permet de se reconnecter a I'ame
et de mieux comprendre ce que I'on vit au-dela du mental et de notre personnalité humaine.

La lecture d’ame est un voyage intérieur qui ouvre la porte a la connaissance profonde de
soi. C'est une rencontre avec vous-méme. Pas la version que vous montrez aux autres, ni
celle que vous croyez étre, mais celle qui existe depuis toujours : votre essence, votre
lumiére, votre vérité.

A travers la lecture d’ame, je vous aide a entendre ce que votre ame veut vous dire. Tout ce
qui attend d’étre vu, reconnu, aimé et enfin libéré : vos blocages, vos blessures, vos dons
oubliés, votre mission de vie...

Il ne s’agit pas de prédire votre avenir. Il s’agit de vous reconnecter a votre étre intérieur.

A travers ce travail subtil et éclairé, je vous aide a révéler la véritable essence de votre étre.
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La lecture d’ame agit en complément d’un chemin thérapeutique ( si vous étes déja suivi) ou
comme un accompagnement a part entiére pour ceux qui cheminent de maniere spirituelle.
Elle ne remplace pas un traitement médical ou psychologique, mais elle touche des zones
gue peu d’approches savent éclairer : le langage silencieux de I'ame.

Rencontre avec I’ame : séance de lecture d’ame

Chaque séance de lecture d’ame est un espace sacré. Que ce soit au cabinet ou a distance,
I'intention est la méme : se connecter a la mémoire de votre ame, recevoir ses messages et
vous aider a comprendre, libérer ou réaligner ce qui appelle votre attention intérieure.

La séance débute toujours par un temps d’accueil, d’écoute de votre présence par le souffle
intérieur afin de faire le vide en vous.

Vous pouvez poser une ou plusieurs questions avant que la séance débute a votre ame ou
simplement accueillir ce que I'ame souhaite vous révéler.

Puis, je me connecte a votre champ d’ame, a vos vibrations subtiles au travers du souffle
divin et mon chakra du cceur s’active et vibre pour communiquer avec votre ame.

Je recois des images, des ressentis, des mémoires anciennes, des blocages inconscients ou
encore des clés d’alignement pour votre chemin de vie.

Au cabinet :

Lors d’une séance de lecture d’ame au cabinet, vous étes allongé sur une table de massage
dans un lieu calme et bienveillant.

Je vous accompagne dans un cadre chaleureux, propice a I'ouverture du cceur.

Je pose mes mains sur le chakra du troisieme ceil afin d’ouvrir I'espace sacré de la lecture et
de calmer le mental. Il est bien entendu possible de vous en dispenser si vous n’étes pas a
I'aise avec le contact physique.

Avant chaque lecture d’ame, je prends un moment pour me relier en conscience a votre
essence profonde. Je m’incline intérieurement devant votre ame et je I'invite a se manifester
pleinement dans 'espace de la séance. Dans ce méme élan, j'invite également vos guides
spirituels a se manifester.

Souvent, des soins énergétiques ou une guidance par le toucher subtil ou plus profond
peuvent accompagner la séance de lecture d’ame intuitivement.

Je propose d’enregistrer la séance.

Durée moyenne de la séance : entre 50 minutes et une heure.

A distance :

Lors d’une séance de lecture d’ame a distance, sachez que I'énergie de I'ame n’a pas de
limite géographique. La lecture se fait tout aussi profondément a distance. Nous nous
connectons via WhatsApp, Zoom ou Teams selon votre préférence. Vous étes invité (e ) a
vous poser dans un endroit calme ou vous pouvez étre tranquille durant toute la séance.
Avant chaque lecture d’ame, je prends un moment pour me relier en conscience a votre
essence profonde. Je m’incline intérieurement devant votre ame et je I'invite a se manifester
pleinement dans I'espace de la séance. Dans ce méme élan, j'invite également vos guides
spirituels a se manifester.
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Lors d’une séance a distance, I'énergie circule autrement, mais tout aussi intensément. Elle
ne passe pas par le toucher physique, mais par la vibration, I'intention pure de I'ame et du
coeur.

Je propose d’enregistrer la séance.

Durée moyenne de la séance : entre 50 minutes et une heure.

Les origines de la lecture d’ame

La lecture d’ame puise ses origines dans les traditions anciennes ou I’humain cherchait a
comprendre la nature invisible de son existence. Depuis la nuit des temps, chamans, sages,
médiums et mystiques ont exploré ce lien subtil entre I'ame et I'univers, entre le visible et
I'invisible.

C'est une pratique ancestrale, portée a la quéte universelle de vérité et de guérison
intérieure. A travers les ages, cette transmission s’est enrichie de différentes sagesses
spirituelles, mélant intuition, clairvoyance et amour inconditionnel.

Aujourd’hui, la lecture d’ame s’inscrit dans ce grand héritage, offrant a chacun un miroir
sacré ou I'on peut contempler son essence profonde. Elle est I’écho d’un savoir ancien,
adapté a notre époque pour guider ceux qui souhaitent retrouver I’harmonie entre leur ame
et leur vie terrestre.

Voyage au cceur de I'essence

La lecture d’ame est bien plus qu’un moment d’écoute ou d’introspection. Elle permet de
faire le pont entre la vie que I'on meéne et celle que notre dme est venue vivre. Elle vient
éclairer ce chemin en révélant avec précision le plan de votre ame : ce pourquoi vous étes
ici, maintenant.

Elle permet d’accéder a la sagesse originelle, inscrite dans vos mémoires intérieures. Cette
lecture offre un éclairage sur votre mission de vie, vos talents cachés, ainsi que les blocages
énergétiques et karmiques qui freinent votre épanouissement.

En écoutant ce langage subtil, vous retrouvez la boussole de votre destinée.

Ce n’est pas une projection, ni une promesse : c’est un réveil. Un alighement entre qui vous
étes en profondeur et ce que vous étes venu incarner sur cette terre.

C’est un guide puissant pour rétablir 'harmonie entre votre ame et votre vie quotidienne.

Un accompagnement subtil vers votre guérison intérieure

L’ame guérit parce qu’elle est porteuse d’'un amour inconditionnel et d’'une mémoire intacte
de notre lumiére originelle. Guérir, pour I’'ame, c’est retrouver la plénitude de ce que nous
sommes.

L’ame ne guérit pas en « effacant »ce qui a été vécu. Elle guérit en nous montrant le sens, la
cohérence, la sagesse cachée derriere chaque expérience.

Et guand nous écoutons ce langage de I’ame et que nous cessons de fuir ou de lutter, alors la
guérison se fait. Pas seulement dans le coeur ou le corps, mais dans I'étre tout entier.
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La guérison vient du fait de retrouver I'alignement avec votre vérité profonde et de vous
reconnecter a qui vous étes vraiment. Et cette reconnexion peut avoir des effets puissants :
libérations émotionnelles, paix intérieure, clarté de I'esprit, transformation d’un schéma
récurrent, apaisement d’un conflit intérieur.

A qui convient une lecture d’ame ?

La lecture d’ame s’adresse a toute personne en quéte de sens et d’éveil spirituel. A celles et
ceux qui ressentent un appel intérieur vers plus de vérité et de plénitude.

Elle est destinée a celles et ceux qui souhaitent :

e Sereconnecter a leur essence véritable, au-dela des masques du quotidien.

e Comprendre les défis et les blessures qui traversent notre vie pour les transcender.

e Découvrir leur mission d’ame et réveiller leurs talents uniques.

e Trouver clarté et guidance dans des moments de doute, de transition ou de
guestionnement profond.

e S’ouvrir a une transformation intérieure douce et puissante, portée par la sagesse
spirituelle.

A I'écoute de I'Ame

Lorsque I'on s’ouvre a une lecture d’ame, il est naturel de venir avec des questions, des
attentes, parfois méme une certaine urgence de comprendre ou de changer quelque chose.
Mais I’ame, elle, ne fonctionne pas selon les lois du mental. Elle parle un autre langage : celui
de la vérité intérieure, du rythme, de I'amour profond qui guérit en silence.

C’est un espace dans lequel on vient déposer ce qui pése, écouter ce qui appelle, et se
laisser traverser par une guidance plus vaste que nous.

Souvent, ce n’est pas ce que nous croyons étre qui doit étre vu ou transformé : c’est I'ame
qui choisit ce qu’elle est préte a révéler et a libérer. Cependant, I’ame répond toujours a vos
guestionnements intérieurs et elle vous guide vers le meilleur plan a suivre pour votre
incarnation terrestre.

Ce que I’ame choisit de révéler quand on lui laisse la place :

e Les messages profonds de votre moi supérieur.

e Une guidance intérieure pour retrouver votre direction.

e Une meilleure compréhension de votre parcours de vie et de votre identité profonde.

e Un soulagement intérieur, une sensation de vérité reconnue.

e Une réorientation de ce qui est juste pour vous.

e Lalibération des schémas limitants et des blessures invisibles et profondes.

e L’activation de votre potentiel unique pour avancer avec clarté et confiance.

e Un apaisement intérieur et une connexion renforcée a votre intuition et a votre
guidance spirituelle.
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Combien de séances de lecture d’ame sont conseillées ?

C’est une question légitime, mais la réponse ne peut pas étre toute faite. Tout dépend de la
ou vous en étes dans votre chemin, de ce que votre ame est préte a révéler et de la
profondeur du travail que vous étes prét (e ) a accueillir.

Pour certaines personnes, une seule séance suffit a apporter un éclairage majeur, une
compréhension profonde ou une libération immédiate.

Pour d’autres personnes, le chemin de I'ame se déroule en plusieurs étapes. Car I'ame
dévoile ses messages couche aprés couche, au rythme de votre capacité a les intégrer et a
les incarner dans votre vie.

C'est pourquoi il est parfois bénéfique d’envisager un accompagnement sur plusieurs
séances, pour :

e Approfondir la compréhension de votre plan d’ame.

e Libérer des schémas ancrés ou karmiques.

e Suivre une transformation intérieure au fil du temps.

e Rester al’écouter de votre guidance dans les grands tournants de votre vie.

Il n’y a ni régle, ni obligation. Seulement un rythme juste que I'ame vous indiquera elle-
méme.

L’appel de I'ame, mon histoire

Muriel Morandi, praticienne en lecture d’ame, formatrice a I’Académie de I’ame ,écrivain et
guide spirituelle, et depuis 1999, je mets mes dons de perception, mon vécu et mon intuition
au service de I'ame.

Suite a une expérience de mort imminente (NDE), mon regard sur la vie a radicalement
changé. Dans cet entre-deux fragile, suspendu entre ciel et terre, j’ai touché quelque chose
de profondément réel. Une lumiére intense. Un amour indicible. Et surtout, une vérité : celle
de I'dme, éternelle, vibrante, vivante.

Ce passage lumineux m’a offert une connexion profonde et directe avec les dimensions
subtiles de I'étre, révélant la richesse infinie qui habite chaque ame.

Ce que j’ai percu alors ne venait pas de I'extérieur. C'était comme si, pour la premiére fois,
j’entendais le murmure de ma propre essence, sans filtre, sans peur, sans masque. Ce
moment a tout changé.

A mon retour, je ne pouvais plus vivre comme avant. Quelque chose en moi savait . Mon
ame avait parlé. Elle m’appelait a suivre un autre chemin.

C’est ainsi que j'ai été guidée, naturellement, vers la lecture d’ame. Ce n’est pas une
technique que j’ai choisie. C'est une mémoire que j'ai retrouvée. Une capacité que cette
traversée a ravivée.

Depuis, je me suis spécialisée dans cette connexion sacrée de I’ame avec douceur, foi et un
profond désir de mettre cette sensibilité au service des autres.

Par ce que je sais, au plus intime de moi, que chaque ame porte une lumiere unique qui ne
demande qu’a se révéler.
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Et c’est un honneur pour moi de vous accompagner a la rencontre de votre ame.

Je mets toute ma sensibilité, mon expérience et ma passion au service de votre
transformation intérieure.

Ensemble, nous déployons les ailes de votre ame pour que vous puissiez vivre en accord
avec votre vérité profonde.

Pour en savoir plus sur la lecture d’ame, ses bienfaits et les témoignages, je vous invite a
visiter mon site : www.murielmorandi.com

Les ouvrages de Muriel Morandi a découvrir

Et si, au détour d’un mot, d’une priere ou d’un instant de lecture, quelque chose en vous
s’éveillait enfin ?

Les livres de Muriel Morandi ne sont pas seulement des lectures, ce sont des chemins
intérieurs, des offrandes d’ame écrites pour celles et ceux qui cherchent un sens plus
profond a leur vie, une paix a retrouver et une reconnexion profonde a I'essence divine.
Portée par une connexion vivante de I’'ame a la présence du Christ, des anges et des
archanges, Muriel vous accompagne également a travers ses ouvrages dans des temps de
priere, de transformation et de libération.

Livre a la rencontre de son ame ( éditions Le temps présent.)
Guide d'éveil https://amzn.eu/d/514eP7L
En vente en librairie.

Guide d’éveil
Médiation
Inspiration
Libération
Guérison

A la rencqn’tre
de son dme

Muriel Morandi

Collection : Mutation

Nous avancgons sur le chemin de la Vie. Pourtant, nous ignorons ce qui nous attend aux
détours de la route... des joies et des épreuves, des mirages, des rencontres et, parfois aussi,
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de grands moments de solitude. Ce chemin, nous pensons le parcourir seul, mais c’est une
illusion. En effet, tout au long du parcours nous sommes accompagnés par notre ame dont la
petite voix nous guide, pas aprés pas, vers notre pleine réalisation en nous reliant a nos
aspirations profondes. A condition bien s(r qu’on sache I’écouter ! Ce livre nous invite a la
découverte de notre ame. Lorsque, par son intermédiaire, nous sommes en lien avec notre
part de divinité, chaque jour qui passe devient le plus beau jour de notre vie car nous
sommes alors en harmonie avec nous-méme. Ce livre est une opportunité. Il nous propose
de nous arréter un instant pour nous ressourcer dans une oasis de paix et de plonger dans
I"'univers subtil et magique de notre ame. Il suffit pour cela de prendre notre élan depuis
notre coeur pour que notre vie s’en trouve bouleversée. Rencontrons notre ame et laissons
entrer la magie dans notre vie !

Livre la lecture d’ame ( éditions Le temps présent.)
La lecture d'ame https://amzn.eu/d/ImWvSLb
En vente en libraire.

Collection : Mutation

Chacun vit sa vie et se croit seul et isolé du monde et de ses semblables, soumis aux aléas
d'un destin dont la trame lui échappe. Nous sommes pourtant reliés a l'univers et aux forces
spirituelles qui nous guident par un élément subtil qui s'appelle I'ame. Il est donc d'une
importance majeure, pour tout un chacun, non seulement de prendre conscience de cette
réalité subtile, mais - et surtout - de savoir comme se relier a cette part profonde de soi-
méme. Ce livre, simple et accessible, dévoile une méthode de lecture d'ame qui permet
d'accéder aux tréfonds de notre étre et d'avoir acces a un enseignement global et universel.
Vous y découvrirez plusieurs témoignages qui décrivent, par des faits concrets, les résultats
de cette expérience qui a bouleversé la vie de ceux qui se sont adonnés a cette expérience
merveilleuse. L'auteure nous fait partager son parcours. Au fil du livre, elle raconte les
différentes lecons de vies et les notions spirituelles qu'elle a intégrées durant ces dix
derniéres années au cours desquelles elle a « lu » plus d'un millier d'ames ! Le lecteur sortira
grandi et émerveillé par la lecture de ce livre, conscient d'un potentiel insoupgonné qui va
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I'illuminer. Ouvrir le « livre de I'ame » s'avere indispensable pour la transmission des savoirs
et des connaissances.

Livre Priéres de guérisons aux Saints, aux Anges et aux Archanges ( éditions Exergue)
Prieres de guérison - Aux saints, aux anges et aux archanges https://amzn.eu/d/759iM2R
En vente en librairie.

MURIEL MORANDI

PRIERES

DE GUERISON
AUX SAINTS, AUX ANGES
ET AUX ARCHANGES

Prier, c'est effacer le gris en allumant les couleurs que nous possédons tous EN NOUS...
Tous les jours nous formulons des priéres sans méme le savoir: pourvu que ¢a marche,
j'espere réussir, je souhaite changer quelque chose, j'ai besoin de temps, d'amour, d'argent,
de soutien...

Notre coeur sait qu'un monde plus beau est possible, que notre vie pourrait étre plus facile,
et nos soucis, ainsi que ceux des personnes que nous aimons pourraient disparaitre comme
par magie.

Ce merveilleux ouvrage nous invite a la priére, pour soi-méme, pour les autres, pour la
planéte. Il nous encourage a la pleine réalisation de nos potentiels de guérison, d'amour et
de bien-étre. Il nous confie les clés qui ouvrent les portes des bénédictions du Ciel.

Vous y découvrirez des priéres hautement spirituelles a I'attention des saints, des anges et
des archanges, des priéeres inspirantes pour tous les aléas de la vie, et tellement plus
encore...

Merci de laisser ses livres vous accompagner la ou le souffle de la vie vous appelle : vers plus
de clarté, de guérison et surtout, d’amour.

Avec gratitude.

Muriel Morandi
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