
EPP ORIGINEL /L’Extrait de Pépins de Pamplemousse 
du Laboratoire Dioter. 
 

EPP Originel , de quoi s’agit il? 
 

EPP Originel est une marque du Laboratoire Dioter pour son extrait naturel exclusif de pépins de 
pamplemousse.  

EPP Originel est un complément alimentaire à base d’un « extrait 100% » de pépins de 
pamplemousse garantis sans pesticides, sans écorce, sans péricarpe, sans pulpe ni flavonoïdes 
de citrus ajoutés et bien sûr sans conservateurs. 

Cet « extrait 100% » de pépins de pamplemousse est obtenu par broyage avant extraction de 
pépins entiers par un procédé exclusif de macération lente à basse température dans un solvant 
hydro glycériné avec un ratio 1/1, c’est-à-dire 1kg de pépins fraichement broyés pour 1kg de 
solvant hydro glycériné. 

Afin d’optimiser son utilisation comme complément alimentaire Immunité, EPP Originel 
contient 40% de « l’extrait 100% », de la glycérine végétale et de la vitamine B9. 

EPP Originel : un extrait naturel produit en France 
Nous produisons notre EPP Originel en France à partir de pépins entiers originaires d’Asie du 
sud est. 

Nous utilisons aujourd’hui des pépins de Citrus Decumana (qualité utilisée en homéopathie) 
remplaçant la variété Citrus paradisii longtemps utilisée mais qui est devenue quasi introuvable 
en pépins entiers non broyés, garantie essentielle d’un véritable pépin sans ajout (écorce, 
flavonoïdes de citrus ajoutés). L’extrait final obtenu a de hauts standards de qualité depuis plus 
de 15 ans qui ont contribué à la notoriété de EPP Originel. 

Bien que non certifiés Bio, nos pépins sont garantis sans pesticides et 100% naturels. 

Pour l’extraction, nous utilisons une glycérine végétale de qualité codex issue du colza garanti 
sans OGM et d’origine Europe dont la qualité standardisée assure une extraction reproductible. 

La glycérine végétale est obtenue par un procédé de saponification d’une huile végétale qui 
produit d’un côté un savon et de l’autre de la glycérine végétale. En alternative à la glycérine 
végétale de Colza, on peut utiliser de la glycérine de Tournesol ou de Coco comme solvant 
d’extraction en mélange à l’eau. 

 

Quels actifs dans EPP Originel ? 
Les extraits de pépins de pamplemousse revendiquent généralement une concentration en bio 
flavonoïdes avec parfois une surenchère sur la concentration en bio flavonoïdes prétendue 
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valorisante sur l’étiquette mais en fait sans grand intérêt sur le plan nutritionnel si ce ne sont pas 
les bons flavonoïdes. 

La synergie des principes actifs extraits du pépin est la seule qualité réellement intéressante 
dans un EPP. 

La teneur naturelle en flavonoïdes du pépin est plus faible que celle du pépin plus écorce mais 
ce n’est pas ce que nous recherchons. 

Un véritable extrait de pépins de pamplemousse comme EPP Originel contient bien sûr des 
flavonoïdes, ces pigments végétaux au fort pouvoir antioxydant et anti radicaux libres, mais il 
contient bien d’autres actifs issus du pépin comme les limonoïdes (terpènes), des coumarines 
etc. 

Des tests en bioélectronique de Vincent ont placé EPP Originel dans la « zone 1 de construction 
de vie », acide et réductrice. Ce critère nous semble beaucoup plus important en termes de 
reconnaissance de la qualité de notre EPP que la seule concentration en Bio Flavonoïdes. 

L’extrait EPP Originel contient aussi de la Vitamine B9 naturelle (15% des AR) pour renforcer son 
caractère « défenses naturelles ». 

Quelles actions d’un extrait exclusif de pépins de pamplemousse ? 
La littérature scientifique recense l’action sur environ 800 souches de bactéries et de virus mais 
aussi de champignons. On reconnait aux extraits exclusifs de pépins de pamplemousse une 
action antioxydante et antimicrobienne ainsi qu’un soutien du système immunitaire avec des 
vertus immunomodulatrices et anti inflammatoires. 

 

La gamme Originel du Laboratoire Dioter 
Conditionné en flacon 100% recyclable (PEHD) compte-gouttes de 100ml, EPP Originel s’utilise 
à raison de 20 à 30 gouttes par 2 à 3 fois par jour. 

Il convient aux enfants de plus de 3 ans avec un dosage de 10 gouttes 1à 3 fois par jour. 

EPP originel peut avantageusement être utilisé en synergie avec les autres extraits hydro 
glycérinés de la gamme Originel : 

EPP Originel + Propolis Originel pour la sphère ORL. 

EPP Originel +Ginseng Originel pour les Défenses Naturelle et l’équilibre tonique  

EPP Originel +Thym Originel pour les voies respiratoires et le système digestif.  

A découvrir aussi la gamme des sirops Originel kid bio à base de plantes (Immunité, Sommeil, 
Digestion) pour les petits et les grands.100% bio,100% d’origine végétale sans arôme, sans 
colorant, sans conservateur 
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