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Programme de la formation en
Bioenergie et Magneétisme

Une formation progressive en trois cycles

La formation se déroule en trois cycles de quatre jours. Chaque cycle
associe apports théoriques, expérimentations pratiques, exercices de
ressenti, études de cas et échanges entre les participants.

L'objectif est de développer progressivement les capacités d'observation, de
perception et de pratique tout en acquérant une compréhension globale des
phénomenes énergétiques.

Les objectifs de la formation

Au cours de la formation, les participants apprennent a :

développer leur ressenti énergétique

comprendre les mécanismes de la bioénergie et du magnétisme
identifier les déséquilibres énergétiques

utiliser différentes méthodes d'harmonisation énergétique

renforcer leur qualité de présence, leur ancrage et leur stabilité intérieure
préserver leur propre équilibre énergétique

pratiquer avec discernement, respect et éthique
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Cycle | : Fondamentaux de la
bioénergie et du magnetisme

Ce premier cycle pose les bases de la pratique énergétique. Il permet de
développer la perception, de comprendre la structure énergétique de I'étre
humain et d'acquérir les premiers outils d‘harmonisation.

Au programme

. L'attitude juste du praticien

. L'ancrage et la qualité de présence

. Exercices de développement de l'attention

. La structure énergétique de I'étre humain

. Développer le ressenti énergétique

- Apprendre a reconnaitre et a codifier les perceptions
. Initiation a la radiesthésie

. Les différents types d'encombrements énergétiques
. Les mémoires et objets a caractére karmique

- Nettoyage des enveloppes énergétiques

. Protocoles de purification des centres énergétiques
. Exercices pratiques de radiesthésie

. Travail énergétique a distance

- Voyage chamanique : rencontre avec son animal de pouvoir
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Cycle 2 : Approfondissement :
dimensions karmiques et
vibratoires

Ce cycle approfondit le travail de perception et ouvre une réflexion sur les
différentes dimensions énergétiques traditionnellement abordées dans
certaines approches de la bioénergie.

Au programme

. Clarifier son intention

- Exercices avancés de présence et d'attention

- Observation et perception de l'aura

. Les différents sens subtils : la main, le regard, le souffle, I'écoute

- Les mémoires personnelles et karmiques

. Les vies antérieures dans les traditions énergétiques

« Approfondissement de la radiesthésie

. Les taux vibratoires

. Utilisation des cadrans

. Travail énergétique a distance

- Voyage intérieur : rencontre avec son guide ou son ange gardien selon
la tradition proposée
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Cycle 3 : Harmonisation
energetique avancee et
certification

Le dernier cycle rassemble les différents enseignements et permet d'intégrer
des pratiques d'accompagnement plus approfondies dans une approche
globale.

Au programme

. Clarifier son intention dans la pratique

- Les mémoires familiales et ancestrales

- Voyage intérieur : I'amphithéatre des ancétres

. Techniques avancées d'harmonisation énergétique

. Les traditions de guérison par I'évocation et les priéres anciennes

. Les lieux sacrés, fontaines guérisseuses et pierres thérapeutiques dans
les traditions mégalithiques

- Approche chamanique de I'accompagnement énergétique

- Exercices de visualisation créatrice

- Dialogue symbolique avec les cellules et les organes

. Réflexion autour des programmations énergétiques, génétiques et
karmiques selon les approches proposées

www.institut-pierre-thirault.fr


https://institut-pierre-thirault.fr/formations/techniques-energetiques/bio-energie/

Une pédagogie fondée sur
I'expérience

Tout au long de la formation, une large place est accordée a la pratique :
. exercices de ressenti ;
. travaux en binbmes ;
. mises en situation ;
. experimentations guidées ;
. études de cas ;
. échanges d'expériences ;
. accompagnement personnalisé des participants.

L'apprentissage se construit progressivement afin que chacun puisse
intégrer les techniques a son rythme.

Evaluation et certification

La progression est évaluée tout au long des trois cycles a travers les
exercices pratiques et les mises en situation.

A lissue de la formation, les participants ayant validé les compétences
acquises recoivent la certification de :

Bio-énergéticien de I'Institut Pierre Thirault

Cette certification atteste du suivi complet du parcours et de I'acquisition des
connaissances et pratiques enseignées au sein de I'Institut.

Gour nous écrire : contact@institut-pierre-thiraultb Gour nous appeler : 06 60 86 81 69
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