
 

En chine, ces principes ont fait leurs preuves sur des millions de personnes pendant des 
siècles. La diététique chinoise, la phytothérapie, la gymnastique de santé, le Qi Gong, le 
massage (tuina) et l'acupuncture en sont les principaux piliers. Menées en synergie, dans un 
concept global à la fois philosophique et thérapeutique, ces disciplines sont à utiliser dans un 
but préventif : le point fort de la conception chinoise étant de soigner, avant même l'apparition 
de la maladie. 

SINOPHARMA : Tradition et modernité 

Sinopharma est un laboratoire né de l’association de spécialistes de la Médecine 
Traditionnelle Orientale, œuvrant dans le domaine de la santé et de la prévention. Une somme 
de compétences, afin de rendre disponibles au plus grand nombre tous les bienfaits de la 
phytothérapie orientale et de sa diététique, en l’adaptant à notre mode de vie occidental.   

Ainsi, sont nées plusieurs gammes de compléments alimentaires - Thés de santé, d’onguents 
et de cataplasmes agissant sur de nombreux domaines : Anti-âge, Tonus sexuel, 

Circulation, Troubles féminins, Digestion Transit, Énergie vitalité, Stress & Sommeil, 

Souplesse et Articulations, Immunité-minceur, etc. 

LA FORMULE DES CENTENAIRES   

« Pour devenir centenaire, il faut commencer jeune ».  Proverbe russe  

Sinopharma est honoré de vous présenter une formule très ancienne, établie par un 
pharmacien de Médecine Vietnamienne, qui aurait vécu très longtemps. Celle-ci entretient 
toutes les racines de l’Arbre de Vie, et permet de renforcer les éléments du corps, afin 
d’entretenir la santé et augmenter la longévité. A partir de 50 ans, les personnes peuvent en 
faire plusieurs cures de 20 à 30 jours par an.  

https://www.sino-pharma.net/mtv/200-289-formule-des-centenaires-longevite.html#/28-presentation-120_gelules


Parmi ses composants, citons 4 plantes majeures 

pour la longévité, dans le très riche arsenal de la 

pharmacopée chinoise.  

1. Le ginseng : Le secret de longévité des empereurs chinois. 

Sensé défendre de tous les maux, le ginseng est LA panacée de 
la pharmacopée chinoise.  En énergétique chinoise, il répare les 
5 viscères, rééquilibre l’énergie physique et intellectuelle, 
prolonge la vie, stimule les défenses immunitaires, les fonctions 
génitales. Cette racine éclaircit l’esprit, renforce l’énergie, accroit 
l'équilibre la forme corporelle, et facilite la reproduction. Enfin, 
elle régule le taux de cholestérol et de triglycérides sanguins   

2. L’astragale (Huang qi) : Un trésor naturel au fort potentiel thérapeutique 

Les dernières recherches cliniques prouvent les effets anti-âge de l’astragale, notamment par 
son action sur les télomères. L'Astragale augmente l’énergie vitale, stimule l’immunité, permet 
de lutter contre le stress, affections respiratoires, possède des propriétés anti-inflammatoires, 
anti-oxydantes, anti vieillissement, anti virales, etc. 

3. He Shou Wu (Renouée à fleurs multiples) : Pour éviter le blanchiment des cheveux  

 

Moins connu que le ginseng, cette racine de longévité permet de freiner l'apparition 
prématurée de cheveux blancs, tonifier naturellement le Foie et les Reins, deux organes 
essentiels pour la régénération et la conservation de notre énergie innée. 
 

4. Le Goji - La baie de jouvence des chinois. 

Frais ou séché, ce fruit complet est consommé depuis des milliers d’années par le peuple 
chinois. Le Goji réduit la sensation d’anxiété, l’état dépressif, soutient en période d'épuisement, 
traite les troubles respiratoires, l’infertilité, prévient des maladies cardio-vasculaires, améliore 
la vision... 

 

Pour découvrir les autres produits de Sinopharma, rendez-vous sur le site : 

www.sino-pharma.net 
ou par téléphone au : 09.80.77.77.05 
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