
 

 

 

 

 

Bonjour, 

 

Je suis Bruno, praticien en relation d'aide depuis plus de 25 

ans, créateur-administrateur du site www.stagereiki.com. Je 

suis formé à l'hypnose thérapeutique, à la lithothérapie, aux 

pratiques énergétiques et au Reiki Usui Shiki Ryoho.  

Mon accompagnement s'appuie, selon ma charte de pratique 

à découvrir ici, sur une approche holistique combinant les 

minéraux et les techniques de bien-être, pour vous soutenir 

sur votre chemin de pacification et de guérison.  

Je vous reçois à mon domicile de Chanteloup les vignes, en 

séances, en stages d'initiation et lors d’ateliers ou 

conférences. 

Enseignant depuis plus de 20ans, je partage une vision axée 

sur la transformation de la relation corps-esprit, fondatrice 

d'une plus grande paix intérieure.  

 

Mon engagement est de vous offrir des espaces 

d'apprentissage et de pratiques, où chacun peut explorer des 

outils pour cultiver sa sérénité et une conscience éclairée. 

 

Au plaisir de vous rencontrer 

Bruno Brunetti 

 

https://www.stagereiki.com/media/New%C3%A9thiquestagereiki.pdf
https://www.stagereiki.com/media/New%C3%A9thiquestagereiki.pdf
https://www.stagereiki.com/


 

                         Stage Initiation Reiki 1 
 

 

Le Reiki est une technique énergétique de bien-être non-médicale d’origine Japonaise, qui 

harmonise et soutient vos efforts de santé ou de bien-être. C’est aussi l’une des 7 énergies du 

système énergétique japonais du corps humain. Sur deux journées, en individuel ou en groupe de 

4/5 participants, je vous propose de vous former à la pratique du Reiki sur le corps et de vous faire 

découvrir la profondeur de la méthode, sans performance ni résistance, avec des éléments de la 

culture et de la philosophie japonaise, comme le Wuxing, bambou creux, Wu-wei ou Wabi-sabi.. 

Stage orienté 100% pratique, vous allez découvrir par 

l'expérience, comment appréhender l'énergie au bout de vos 

doigts et comment l'utiliser sur vous et sur les autres. Vous 

êtes mis en situation d’émettre et de recevoir, afin de 

partager entre participants vos intuitions, ressentis et 

sensations tactiles. Des praticiens sont invités pour réviser, 

favoriser les échanges et les partages. A la fin du stage, 

serez en mesure de canaliser l’énergie du Reiki Usui Shiki 

Ryoho sur vous, votre famille, vos animaux et vos amis. 

Aperçu du programme 
Initiations individuelles, 4 syntonisations – Les piliers et principes du Reiki -  Les 
Gokai - Méditations guidées – l’auto-traitement – Le Kata des 17 positions – les 
techniques japonaises de Reiki – Wuwei - le centrage au cœur   

Conditions de participation 
Stage non résidentiel, réservé aux adultes sur réservation. Votre participation est de 
180 €, paiement en 3x sans frais offert, ou par un acompte 50€ avec solde le jour du 
stage. Attestation, manuel de pratiques et documents pédagogiques fournis. Repas 
partagés sur place, tirés du sac, selon l’apport de chacun. 

Pour vous inscrire 
Sur la page AGENDA du site internet, choisissez votre évènement, 
complétez le formulaire en ligne et effectuez votre paiement. Vous 
recevrez une confirmation par email de votre inscription, le 
programme et les conditions d’accès au stage.  

Votre enseignant  
Je suis Bruno, je pratique et j’enseigne le Reiki Traditionnel depuis 
2003. J’anime des ateliers et des conférences sur les minéraux. Je 
suis aussi praticien en lithothérapie, en hypnose et en géobiologie.  

https://www.stagereiki.com/agenda.html
https://www.stagereiki.com
https://www.stagereiki.com
https://www.stagereiki.com/
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Sur deux journées, en individuel ou en groupe de 4/5 participants, accompagné d’apprenants 
venant réviser leurs pratiques, je vous propose de poursuivre votre formation au Reiki avec les 
pratiques avancées de niveau 2. Après le niveau 1 sur le corps, vous situez votre pratique sur les 
émotions et l’intangible. Orienté 100% pratique, au fil de nombreux ateliers vous allez découvrir 
par la pratique, les symboles, les séances à distance et les énergies des Gokai.  

Ce niveau vous permet d’enrichir votre pratique sur le corps, avec 
de nouvelles possibilités comme les symboles et le Kata à 
distance. Avec ce niveau, vous pourrez diriger l’énergie densifiée 
par les symboles vers une personne, une situation, distante de 
l’espace et du temps. Vous pourrez agir sur d’autres aspects de 
vous-même et tenter de vous réconcilier avec votre passé, avec 
des relations ou des expériences douloureuses. S’il est impossible 
de changer le passé, vous aurez la possibilité de transformer ce 
que vous en faites aujourd’hui, et construire un autre futur.  

Aperçu du programme 
Initiations individuelles, 2 syntonisations – Les piliers et principes du Reiki  Les 
Gokai - Méditations guidées – les symboles – l’auto-traitement de niveau 2 - 
Pratiques à distance et avec les minéraux – ancrage et centrage au cœur  

Conditions de participation 
Stage non résidentiel, réservé aux adultes initiés au Reiki 1 sur réservation. Votre 
participation est de 280 €, (180 € si je vous ai initié au niveau précédent), paiement 
en 3x sans frais, ou avec acompte de 50€ et solde le jour du stage. Attestation, 
manuel de pratiques avancées et documents pédagogiques fournis. Repas partagés 
sur place, tirés du sac, selon l’apport de chacun. 

Pour vous inscrire 
Sur la page AGENDA du site internet, choisissez votre 
évènement, complétez le formulaire en ligne et effectuez votre 
paiement. Vous recevrez confirmation de votre inscription, le 
programme et les conditions d’accès au stage.  

Votre enseignant  
Je suis Bruno, je pratique et j’enseigne le Reiki depuis 2003. 
J’anime des ateliers et des conférences sur les minéraux. Je suis 
aussi praticien en lithothérapie, en hypnose et en géobiologie.  

https://www.stagereiki.com
https://www.stagereiki.com/agenda.html
https://www.stagereiki.com
https://www.stagereiki.com/
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Devenir maître Reiki en Europe comme trop souvent en Occident est souvent considéré comme 

l’aboutissement d’un chemin, un but enfin accompli ou encore une récompense. Ne vous méprenez pas, car 

si effectivement les niveaux 1 et 2 évoquent des savoir-faire,  le niveau 3 c’est autant la maîtrise de toutes 

les techniques que celle du sujet, vous et votre savoir-être.  

Comment gérez-vous vos émotions, vos valeurs ? Quels sont vos besoins 

non satisfaits ? Savez-vous évaluer votre chemin parcouru ? Avez-vous 

pratiqué sur vous et sur vos parts d’ombre ? Expérimentez-vous une 

canalisation libre de tout concepts ou attentes ? Enfin vous aimez-vous ? A 

toutes ces questions, vous devez répondre le plus honnêtement possible. 

Chaque niveau permet d’améliorer la pratique des niveaux précédents, 

mais aussi et surtout d’agir différemment avec les énergies. Ce niveau 3 de la maitrise, ou de Maître praticien 

Reiki, aborde l’aspect spirituel de votre nature. Votre compréhension de la philosophie japonaise est un des 

éléments clef qui apporte une toute autre dimension à vos pratiques. Les nouveaux outils de ce niveaux, 

vous aideront à lâcher un peu plus le mental, à visiter le monde des causes et à stimuler vos prises de 

conscience. 

  

Aperçu du programme 
Initiations individuelles, 1+1 syntonisation – Révision des pratiques R1 et R2 -  
Energétique des Gokai - Méditations guidées – Symboles de niveau 3 et pratiques – 
Notions Wabi-sabi et Wuwei – Ancrage, Centrage, canal, méditation du Tao.     

Conditions de participation 
Stage non résidentiel de 2 jours, réservé aux adultes initiés au Reiki 2, sur réservation. 
Votre participation est de 330 €, (210 € si je vous ai initié au niveau précédent), soit votre 
paiement en 1x ou 3x sans frais, ou soit un acompte 50€ et le solde le jour du stage. 
Attestation et documents inclus. Repas partagés sur place, selon l’apport de chacun. 

Pour vous inscrire 
Sur la page AGENDA du site, choisissez votre évènement, 
complétez le formulaire en ligne et effectuez votre paiement. Vous 
recevrez une confirmation par email de votre inscription, le 
programme et les conditions d’accès au stage.  

Votre enseignant  
Je suis Bruno, je pratique et j’enseigne le Reiki Traditionnel depuis 
2003. J’anime des ateliers et des conférences sur les minéraux. Je 
suis aussi praticien en lithothérapie, en hypnose et en géobiologie. 
Peut-être aurai-je le plaisir de vous rencontrer prochainement.   

https://www.stagereiki.com/

