L'’ART du SENTI

STAGES SCULPTURE Terre avec Véronique VIALA.

L'Art du Senti est une approche non mentale, qui fait appel a notre intelligence
premiere, fondamentale, qui est l'intuition.
C'est une alchimie subtile entre le Vouloir et le Senti.

A travers ateliers et stages, Véronique Viala accompagne des groupes sur le
chemin de la création et de la connaissance de soi depuis plus de 25 ans.

* Réveiller son énergie créatrice.

- Apprendre a écouter puis a se laisser guider par la terre, par I'ceuvre qui se
construit.

+ Affiner la qualité de son regard, regard ouvert non limité par un excés de
volonté, de jugements, de références extérieures.

* Prendre conscience du permanent aller-retour entre I'ceuvre qui se construit et
notre état intérieur.,

Créer c'est ouvrir un espace de non pensée.
Lente traversée a |'intérieur de soi-méme,
En territoire vierge,

Et s'ouvrir au Mystere ....

Véronique Viala propose des Stages d'été de 6 jours en résidentiel dans un tres
beau lieu de Dordogne et des Week-end de 3 jours répartis sur l'année.

Prochains stages : 16-21 Juillet - 5-10 Aot - 26-31 Aolit - 9-14 Septembre

CONTACT : Véronique Viala 225 chemin de Timothée 24580 Plazac

Tel : 0670821531 -0783153228 - www.terreetvie.asso.fr
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